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मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, डोटी - २०८१ 

(जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको तमतत २०८१।०३।०७ को तनणवयानसुार स्र्ीकृत) 

१. पषृ्ठभतूम 

१.१ नपेालमा वर्पद् जोजिम  

वर्षम भौगोतलक बनोट, भौगतभवक असनु्तलन, आकजस्मक रुपमा उत्पन्न हनुे महामारीहरू, जलर्ाय ुपररर्तवनको प्रभार्, 
उच च गररबी, अव्यर्जस्थत शहरीकरण र प्रकोप जोजिमलाई ध्यान नर्दई गररने गततवर्तधहरू एरं् वर्कास तनमावणका 
कायवहरूले गदाव नेपाल तबतभन्न प्राकृततक र गैरप्राकृततक प्रकोपहरूबाट तसजजवत वर्पद्को उच च जोजिममा रहेको छ 

। जलर्ाय ु पररर्तवनका कारण मौसमजन्य प्रकोपहरूको प्रकृतत, पररमाण र प्रबजृि पतन फरक हुुँदै जाुँदा वर्पद् 
व्यर्स्थापनमा नयाुँ चनुौतीहरू थवपदै गएका छन।् नेपालको भबूनौटका कारण बाढी, पवहरो लगायतका मनसनुजन्य 
वर्पद्का घटनाबाट र्षेनी ठूलो मानर्ीय तथा भौततक ितत व्यहोनुवपरेको अर्स्था वर्द्यमान छ।   

मनसनुजन्य वर्पद् बाट हनुसक्ने सम्भावर्त मानर्ीय ितत तथा धन सम्पजि र आधारभतु पूर्ावधारहरूमा हानी नोक्सानी 
कम गनवका साथै वर्पद्को समयमा प्रभार्कारी रुपमा मानर्ीय सहायता पररचालन गनव वर्पद् पूर्वतयारीले महत्र्पूणव 
भतूमका तनर्ावह गने भएकोले वर्पद् पूर्वतयारी तथा आपत्कालीन प्रततकायवलाई मजबतु बनाउन जरुरी छ ।   

प्रभार्कारी वर्पद् पूर्वतयारीले वर्पद्को सामना गने िमतालाई र्वृद्ध गछव र समदुायहरूलाई वर्पद् उत्थानशील 
बनाउन मद्दत परु् याउुँदछ। यसका लातग वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनमा संलग्न सम्पूणव सरोकारर्ाला 
तनकायहरूको जजम्मेर्ारी प्रि वकटान गरी उनीहरूको िमता र्ृवद्ध र स्रोत साधनको उपलब्धता सतुनजित गनुव पदवछ 
। 

१.२ डोटी जजल्लाको पररचय 

प्रतसद्ध ऐततहातसक गौडाको रुपमा रहेको डोटी जजल्ला सदूुरपजिम प्रदेशमा अर्जस्थत तथा सावर्कको सदूुरपजिम 
वर्कास िेत्रको सदरमकुाम पतन हो । यातायातको दृविले डोटी सगुम मातनए तापतन आतथवक सामाजजक आयामबाट 
हेदाव डोटी एक दगुवम पहाडी जजल्ला हो, जहाुँ गरीबी, अजशिा व्याप्त छ । साधारण रोजगारीका लातग थपु्र ैमातनसहरू 
प्रत्येक र्षव भारतका तबतभन्न शहरमा जान ेगछवन । कृवष नै मयुय पेशा भएका यहाुँका स्थानीय बातसन्दाहरूलाई 
आफ्नो उत्पादनले ५/६ मवहना भन्दा बढी िान नपगु्ने बताइन्छ । लैविक वहसार्ले मवहलाको अर्स्था नाजकु नै 
छ । पोषणयकु्त िानाको अभार्, जशिाको कमी, बेरोजगारी, अन्धवर्श्वास र रुढीर्ाढी, दतलत गैर दतलतबीच वर्द्यमान 
जातीय वर्भेद, वर्कासमा पछौटेपन आर्द जजल्लाका प्रमिु सामाजजक समस्याहरू क्रमश: न्यून हुुँदै गएको भएतापतन 
आशाततत सफलता प्राप्त हनु सकेको छैन ।  
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जजल्ला वर्श्व मानजचत्रमा २८० २२, दजि २९० ५, उिरी अिांश र ८००३०, देजि ८१० १८, पूर्ी देशान्तरको 

र्ीचमा यो जजल्ला रहेको छ । यस जजल्लाको पूर्वमा अछाम र र्ाजरुा, पजिममा डडेल्धरुा, उिरमा र्झाङ र रै्तडी 
तथा दजिणमा कैलाली जजल्ला रहेको छ ।  

िेत्रफल:  २०२५ र्गव वक. तम 

होचो सतह: ३३५ तम. कानाचौर, सेती नदीको वकनार  

अग्लो भाग:  ३२९५ तम. िप्तड ईलाका   

मयुय नदी: सेतीनदी  

सहायक नदी: ठूलीगाड, सानीगाड, कालागाड, समूहगाड, साईलीगाड, गोल्मागाड, ठूलािोला, गोदे्रगाड,  द्वारीगाड, 
टुनागाड, कापडीगाड, लरु्ािाडी गाड आर्द। 

लेक:  िप्तड, साकार, केदार, 

र्नजंिल: ५९१०१ हेक्टर िेत्रफल  

गौचरन:  ७१११ हेक्टर 

तसंजचत िेत्र: ७७३८ हेक्टर 

तसमसार िते्र: १४९०९ हेक्टर 

कृवष िेत्र: ४४८१२ हेक्टर 

अन्य िते्र: ४६८४ हेक्टर 

धातमवक, ऐततहातसक तथा पयवटकीय स्थल:  

तसलगडीको शैलेश्वरी मजन्दर र राधाकृष्ण मजन्दर, माहादेर्स्थान देवहमाण्डौको भगर्ती मजन्दर, र्दपायलको कोट भैरब 
र र्दल्पेश्वर मजन्दर, मडेुगाउको भागेश्वर र सालमनुी मजन्दर, डौडको अद्धाला, पशपुतत मजन्दर मडुभरा, मातलका मजन्दर 
काडामाण्डौ, तथा परुाना  दरर्ारहरू आर्द । िप्तड राविय तनकुन्जमा तत्ररे्णी, सहस्त्रतलि, नागढुिा, िप्तड दह, केदार 
ढुिा, दाउते्र, डांफेकोट, िप्तडबाबा आश्रम र ठूलाठूला पाटनहरू । 
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मयुय मयुय चाडपर्व:  

गौरापर्व,  भरु्ापर्व,  दशै,  ततहार,  होली,  तीज,  तबस,ु  माघीपर्व,  ओल्के,  गाईजात्रा, डोलजात्रा, ईन्द्र जात्रा,  जशर्रात्री 
लगायत तबतभन्न मठ मजन्दरमा लाग्ने जात्राहरू (शैलेश्वरी जाुँत, देहीजात, केदारआिडा जात, गगनान मेला, अस्द्वाला 
मेला, िप्तड मेला आर्द। 

जलर्ाय:ु  औसत र्ावषवक र्षाव १३४७ तम.तम. तथा लेकाली तथा अधवउष्ण हार्ापानी । 

१.३ डोटी जजल्लामा वर्पद् जोजिम 

यो जजल्ला र्ाढी, पवहरो, आगलागी, भकूम्प, चट्याि, जंगली जनार्रको आतङ्क र सडक दघुवटना जस्ता प्रकोपबाट 
उच च संकटासन्न अर्स्थामा रहेको छ । िास गरी र्ाढी र पवहरो जस्ता जलर्ायजुन्य प्रकोपको उच च जोजिममा 
र्षेनी रहदै आएको छ । यस प्रकारका प्रकोपजन्य घटनाका कारण गररर्ीलाई झनै र्ढार्ा र्दन ेमात्र होइन 
र्ातार्रण सन्तलुन समेत िलर्तलएको महशसु गररएको छ । र्ाढी, पवहरो, आगलागी जस्ता प्रकोपका घटनाबाट 
र्षेनी हजारौ मातनसले वर्पजिको दिुःद तनयतत भोग्न ुपरेको छ । तसथव प्राकृततक श्रोत साधनको रै्ज्ञातनक एरं् 
समजुचत उपयोग र दीगो व्यर्स्थापन गरी प्राकृततक तथा मानर्ीय सम्पजिको संरिण गरी संभावर्त जोजिम 
न्यूनीकरणका लातग आर्श्यक पूर्व तयारी र प्रभार्कारी प्रततकायव (Response) का लातग समय मै योजनार्द्ध ढंगले 
लाग्न जरुरी छ । प्रकोप न्यूनीकरण गनव र प्रकोप पतछ शीघ्र पनुलावभका लातग वर्शदु्ध मानर्ीय सहायताको िाुँचो 
हनुे हुुँदा सम्र्द्ध सरै् सरोकारर्ालाहरूको एकीकृत पहल र प्रयासबाट मात्र अपेजित उपलजव्ध हातसल हनुे भएकोले 
सो को लातग यो प्रततकायव योजना तयार गररएको छ ।  

यस जजल्लाको अतधकांश िेत्रहरू प्रकोपको वहसार्ले पवहरोको जोजिममा रहेको छ । कमजोर भ-ूबनौट, अतनयोजजत 
भ-ूउपयोग, र्नजंिल फडानी,  तभरालो िेत्रमा ढंुगाहरू जझक्ने जस्ता वर्तभन्न कारणले पवहरोबाट यस िेत्रका 
बातसन्दाहरू जोजिमपूणव जीर्न बाुँजचरहेका छन ्। प्राकृततक कारणबाट पवहरो जान ेगरे पतन  न्यून चेतना तथा 
मानर्ीय वक्रयाकलापले पतन वर्तभन्न िाले प्रकोपजन्य ितरा र जोजिम बवृद्ध भइरहेको छ । प्रकोपबाट समाजमा 
बस्ने मातनसहरू पूणव रुपमा सरुजित छैनन ्। सबै िाले प्रकोपलाई वर्श्लषेण गने हो भने यसबाट सबैभन्दा बढी 
प्रभावर्त बालबातलका, मवहला,  गररब,  दतलत, अपािता भएका व्यजक्तहरू नै छन ्। वर्पद् एउटा अचानक हनुे सङ्कटपूणव 
अर्स्था हो । यो कततरे्ला हनु्छ अनमुान गनव सवकदैन, त्यसैले यसको सही पूर्वतयारी आर्श्यक र चनुौतीपूणव  
छ । पूर्वतयारी प्रभार्कारी रुपमा गनव सवकए मानर्ीय,  भौततक र आतथवक िततलाई घटाउन र्ा न्यूनीकरण गनव 
ठूलो मद्दत पगु्दछ। 
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१.४ डोटी जजल्लाको पातलकागत जनसाजंययक वर्र्रण  

क्र.स. नगरपातलका र 
गाउुँपातलकाको नाम 

घरधरुी 
संयया 

मवहला परुुष जम्मा 
जनसंयया 

जनसंयया 
बवृद्धदर 
(%) 

सािरता 
दर (%) 

१ र्दपायल तसलगढी 
नगरपातलका 

८३८५ १८४९९ १५४६९ ३३९६८ ०.२९ ७३.३१ 

२ जशिर नगरपातलका ७०१६ १७०८७ १३३१२ ३०३९९ -०.४३ ६९.०० 
३ के. आई. तसंह गाउुँपातलका ४६८० ११७४६ ८९९० २०७३६ -०.०८ ६९.४८ 
४ र्ोगटान फुजससल 

गाउुँपातलका 
३१६२ ८२८१ ७२५९ १५५४० -१.३६ ७०.४१ 

५ बडीकेदार गाउुँपातलका २९०५ ७५२५ ७३७७ १४९०२ -१.१० ७६.११ 
६ आदशव गाउुँपातलका ५३१७ १४०९५ १०४०० २४४९५ ०.२२ ६७.०२ 
७ पूर्ीचौकी गाउुँपातलका ५१४८ १२२५६ ९२३८ २१४९४ -०.४३ ६७.८९ 
८ सायल गाउुँपातलका ४२०७ ११२५० ९२०६ २०४५६ ०.४३ ६२.०७ 
९ जोरायल गाउुँपातलका ४३२० १००७० ९७१८ १९७८८ -०.४९ ७७.७८ 
१० संस्थागत ४२ ४१८ २६३५ ३०५३  ९९.४४ 
 जम्मा (डोटी) ४५१८२ १११२२७ ९३६०४ २०४८३१ -०.३२ ७०.७४ 
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२. मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोना, २०८१ तनमावणको उद्दशे्य  

२.१ समविगत उद्दशे्य 

मनसनुजन्य वर्पद् का घटनाहरूबाट हनुे मानर्ीय तथा भौततक ितत न्यूनीकरण गनवका लातग जजल्लाको प्रततकायव 
िमता अतभर्ृवद्ध गदै प्रभावर्तहरूको शीघ्र उद्धार तथा अत्यार्श्यक आधारभतू आर्श्यकताहरूलाई समयमा नै 
प्रभार्कारी एरं् समन्र्यात्मक रुपमा उपलब्ध गराउन ेकायवको सतुनजितता गनुव मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
कायवयोजना, २०८१ को समविगत उद्देश्य रहेको छ । 

२.२ तनर्दवि उद्दशे्य  

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना, २०८१ का तनर्दवि उद्देश्यहरू यस प्रकार रहेका छन:्- 

२.२.१  मनसनुजन्य वर्पद् बाट जोजिममा रहेका गाउुँपातलका तथा नगरपातलकाका र्डाहरुको संकटासन्नता वर्श्लषेण 
गरी स्थातनय  श्रोत साधन र िमताको पवहचान गने, 

२.२.२ जजल्लामा वक्रयाशील वर्तभन्न तनकायहरूको पवहचान एरं् ततनको िमताको वर्श्लषेण गरी मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायवका लातग जजम्मेर्ारी तनधावरण गने, 

२.२.३  वर्गत र्षवका अनभुर्बाट तसकाएको पाठ तथा समय समयमा भएका छलफलबाट प्राप्त तसफाररस समेतलाई 
ध्यानमा रािी हरेक स्थानीय तहमा आ-आफ्नो आकजस्मक कायवयोजना तयार गनव लगाउने, 

२.२.४  वर्तभन्न िेत्रबाट तनतमवत योजना कायावन्र्यन जजल्ला वर्पद व्यार्स्थापन सतमततको समविगत समन्र्यमा 
गने, 

२.२.५ श्रोत संकलन, वर्तनयोजन तथा दीगो आतथवक श्रोत व्यर्स्थापनका लातग एकद्धार प्रणालीको वर्कास गने, 

२.२.६  प्रकोपबाट र्ढी प्रभावर्त हनु सक्ने दतलत, मवहला, अपाि, सवुर्धाबाट र्जित समूह, र्ालर्ातलका, र्ृद्धर्ृद्धा 
जस्ता अतत संकटासन्न समूहका लातग प्राथतमकताका आधारमा वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण सम्र्न्धी वर्शषे 
कायवक्रमको वर्कास गरी संचालन गने, 

२.२.७  वर्पद् पतछ पनुलावभ तथा पनुःस्थापना कायवक्रमलाई प्रभार्कारी तलु्याउने, 

२.२.८  आपत्कालीन प्रततकायव एरं् पूर्वतयारीको वर्कास र कायावन्र्यनका लातग जजल्लामा सिातलत आपत्कालीन 
कायव संचालन केन्द्रको िमता र्ृवद्ध गने, 

२.२.९  जजल्ला देजि स्थानीय तहसम्म िाद्यान्न, औषधी लगायत अन्य उद्धार सामाग्रीहरूको भण्डारणका लातग 
भण्डारण स्थलको पवहचान र सदुृढ गने, 
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२.२.१० आपत्कालीन पररजस्थततका साथै पूर्व तयारीका चरणमा प्रयोग गनव सवकने पूर्वसूचना एरं् संचार प्रणालीको 
वर्कास गने, 

२.२.११  वर्पद् प्रभावर्तहरूकालातग तत्काल आश्रय स्थलको पवहचान गने, 

२.२.१२  वर्पद्का संभावर्त जोजिमहरूको लेिाजोिा, पवहचान, अनगुमन र मौजदुा पूर्व चेतार्नी प्रणाली सदुृढ गने 
। मनसनु पूर्वका समयमा अन्तरतनकाय समन्र्य प्रभार्कारी गने, 

२.२.१३ गाउुँपातलका र नगरपातलकामा गठन भएका स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततमा तातलम प्राप्त जनशजक्त 
र िोज तथा उद्धार सामाग्रीको सूची तयार गने । 

 

२.३ कायवयोजनाको आर्श्यकता तथा महत्र् 

मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिममा रहेका समदुायहरू सामाजजक, आतथवक तथा साङगठतनक रुपमा कमजोर हनु्छन ्। 
िाद्य असरुिा, शौचालय, स्र्ास्थ्य तथा सरसफाइका सवुर्धाहरूको सीतमतता, प्राकृततक वर्पद्का कारण सरुजित 
बासस्थानको सही पवहचान तथा उपयकु्त व्यर्स्थापन गनव नसक्न ुआर्द वर्पद् प्रभावर्त समदुायहरूले सामना गने 
मयुय समस्याहरू हनु । यस्ता समस्याहरूलाई सम्र्ोधन गनव समदुायलाई सशक्तीकरण गने र प्रभार्कारी समन्र्यको 
संयन्त्र बनाउन ुअत्यन्त जरुरी छ । डोटी जजल्लामा मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवमा काम गने वर्तभन्न 
सरोकारबालाहरू र्ीच समन्र्य गने महत्र्पूणव को औजारको रुपमा यो योजना रहनछे । 

सम्भावर्त मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिम कम गनव तथा वर्पदको अर्स्थामा प्रभार्कारी मानर्ीय सहयोग एरं् वर्पद्को 
अर्स्थामा आइपने समस्याहरूलाई समाधान गनवका लातग वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना आर्श्यक पदवछ । 
वर्शेष गरी मानर्ीय सहयोगको प्रत्याभतूत गराउन वर्पद् जोजिम न्यूनीकरणमा समदुायलाई सहयोग गनव, प्रततकायवमा 
समान पहुुँच परु् याउन, सामाजजक, सांस्कृततक मयावदा कायम राख्न, िानेपानी तथा सरसफाई एरं् स्र्ास्थ्य प्रर्द्धवन गनव 
यस योजनाले मागव तनदेश गनेछ। त्यसका साथै श्रोतको सही पवहचान तथा पररचालन गनव जर्ाफदेही र 
उिरदावयत्र्को भार्नाको वर्कास गराउन पतन यस योजनाले सहयोग गनेछ । यसै आर्श्यकतालाई महशसु गदै 
यस जजल्लामा वर्पदबाट हनु ेिततलाई कम गनव तथा वर्पद् पतछको मानर्ीय सहयोगलाई व्यर्जस्थत तथा प्रभाकारी 
बनाउन पूर्वतयारी दस्तारे्जका रुपमा यो मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१ तयार पाररएको 
हो । 

२.४ कायवयोजना कायावन्र्यनको सीमा 

यो कायवयोजना तजुवमा गदाव सहभातगतामूलक प्रकृयाका माध्यमबाट गररएको छ । यस प्रवक्रयामा जजल्ला वर्पद् 
व्यार्स्थापन सतमततका सम्पूणव सदस्यहरू, जजल्लामा वर्पद् जोजिम न्यूनीकरणको िेत्रमा कायवरत राविय गैरसरकारी 
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संस्थाका प्रतततनतधहरूको सहभातगता रहेको तथयो । तर कायवयोजना कायावन्र्यनका केही सीमाहरू तनम्न अनसुार 
छनः्- 

 यस कायवयोजना अन्तगवत तनधावरण गररएका कततपय गततवर्तधहरूको कायावन्र्यनका लातग बावहरी श्रोतमा 
पतन भर पनुव पने अर्स्था देजिन्छ । बाह्य श्रोत प्राप्त नभएमा कायवयोजनाको कायावन्र्यनर्ाट अपेजित 
उपलजव्ध प्राप्त नहनु सक्छ। 

 जजल्लामा उपलब्ध सीतमत स्रोत र साधनको माध्यमबाट तबतभन्न प्रकोपहरूले गदाव हनु ेितत न्यून गनव तथा 
वर्पद् बाट प्रभावर्त पररर्ारहरूको आर्श्यकतालाई सम्बोधन गनव चनुौती रहेको छ । 

 वर्पद् का कारण हनुसक्ने वर्द्यतु, सिार तथा यातायात वर्च छेदले समयमै िोज तथा उद्धार कायवमा चनुौती 
थवपन सक्नछे।  

२.५ अपेजित नततजा 

डोटी जजल्लामा हनु सक्ने सरै् प्रकारका मनसनुजन्य प्रकोपका घटना न्यूनीकरण, जोजिम व्यर्स्थापनको पूर्वतयारी,  
प्रततकायव र पनुलावभका लातग तयार गररएको प्रस्ततु कायव योजना कायावन्र्यनबाट तनम्न नततजा हातसल हनुे अपेिा 
गररएको छ । 

 वर्पद्को समयमा मानर्ीय सहायतामा संलग्न हनुे तनकायहरूको पवहचान तथा भतूमका, वर्पद्का सम्र्न्धमा 
जजल्लाको वर्गतको जानकारी, संकटासन्नको अर्स्था तथा प्रकोप तथा जोजिम िेत्रको पवहचान/नक्शांकन 
हनुेछ । 

 वर्पद् व्यर्स्थापनको आर्श्यकताको पवहचान भै श्रोत साधनको यथोजचत प्रबन्ध हनुेछ । 

 वर्पद् जोजिम न्यूनीकरणको अर्धारणालाई वर्कास योजनाहरूमा मूल प्रर्ाहीकरण गनव मद्दत पगु्नेछ । 

 सम्भावर्त जोजिम न्यूनीकरण गनव मद्दत पगु्ने र प्रभावर्त पररर्ारले पनुलावभ प्राप्त गनव सहज हनुेछ । 

२.६ तनदेशक तसद्धान्तहरू 

 मनसनुजन्य वर्पद् मा परेका मातनसहरूको आत्मसम्मान सवहत जीर्नयापन गनव पाउन ेअतधकारको सतुनजितता 
गररन ेछ। 

 आपतकालीन राहत तथा सहयोग मानर्ता,  तनष्पिता तथा तटस्थता बमोजजम (तबना कुनै भेदभार्) उपलब्ध 
गराइने छ । 

 मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वतयारी, प्रततकायव िोज तथा उद्धार, राहत व्यर्स्थापनका साथै अस्थायी आर्ास तनमावण 
र पनुतनवमाणवका कायवहरूलाई प्राथतमकता र्दइनछे ।   

 आपतकालीन राहत तथा सहयोग प्रदान गदाव लैविक समानता तथा सामाजजक समारे्शीकरणमा जोड र्दनका 
साथै शारीररक रुपमा अशक्त, अपािता भएका व्यजक्त, बालबातलका, जेष्ठ नागररक, गभवर्ती तथा वकशोरी, 
छाउपडी मवहलाहरूको आर्श्यकताहरूलाई वर्शषे प्राथतमकता र्दइने छ । 
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 आपतकालीन राहत तथा सहयोग प्रदान गदाव पीतडतको अर्स्था अनसुार प्राथतमकता तनधावरण गररनेछ । 

 वर्पद् जोजिम न्यूनीकरणको अर्धारणालाई वर्कास योजनामा मूल प्रर्ाहीकरण गररने छ । 

 एकीकृत प्रणाली अपनाइनेछ । 

 कमवचारीको सरुिालाई ध्यान र्दइनेछ । 

 एकद्धार नीतत र समूहगत अर्धारणा अनरुुप कायव संचालन गररनेछ । 

 सहभातगतात्मक, अन्तरकृयात्मक र समन्र्यात्मक कायवशैली अर्लम्र्न गररनछे । 

 

३. वर्पद् जोजिमको अर्स्था  

३.१ वर्गतका वर्पद्हरुको वर्श्लषेण 

डोटी जजल्लामा मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिमलाई हेदाव वर्गतमा घटेका प्रकोपहरूबाट भएको िततको अर्स्थालाई 
मध्यनजर गदै गाउुँपातलका तथा नगरपातलकाको संकटासन्नतालाई स्तरीकरण गरी हेररएको भएता पतन हाल यसलाई 
स्थानीय संरचना अनसुार जोजिम नक्शाङ्कन गरी वर्श्लषेण गररएको छ । डोटी जजल्लाका जशिर न.पा,  र्द.तस.न.पा.,  
पूर्ीचौकी गा.पा,  के.आई तसं गा.पा.,  सायल गा.पा., जोरायल गा.पा. बाढी र पवहरोको उच च जोजिममा रहेका छन ्
भने आदशव गा.पा., र्ोगटान गा.पा. र र्डीकेदार गा.पा. मध्यम जोजिममा रहेका छन ्। वर्गतमा घटेका घटनाहरू, 

त्यसबाट भएको मानर्ीय तथा भौततक ितत र जोजिममा रहेको जनसंययालाई स्तरीकरणको आधार मातनएको छ 
। जोजिमको तबश्लषेणका लातग दईु र्टा तबतधहरूको प्रयोग गररएको छ र दईुर्टै आधारहरूलाई केलाएर समग्र 
रुपमा वर्पद् जोजिमको लेिाजोिा र तबश्लषेण गररएको छ । हालसम्म तयार भएका (पातलका तथा नगर स्तरीय 
वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना) र स्थानीय वर्पद तथा जलर्ाय ु उत्थानशील योजना अनसुार प्रकोप 
नक्सांकनका आधारमा वर्श्लषेण गररएको हो ।  

३.२ पातलकागत रूपमा मनसनुजन्य वर्पद् बाट बढी प्रभावर्त हनुसक्न ेिेत्र, घरधरुी र जनसंययाको आुँकलन 

यस र्षवको मनसनुमा औसत भन्दा बढी र्षाव हनुे र लामो समयसम्म वटक्ने (२०८१ जेठ अजन्तम सातादेजि ऐ. 

असोजसम्म) अनमुान जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागले गरेको छ। सो अनमुानलाई आधार मान्दा यस जजल्लामा 
पतन बाढी, पवहरो जस्ता मनसनुजन्य वर्पद् बाट ठूलो जनधनको ितत हनुसक्ने आुँकलन गनव सवकन्छ। वर्शेष गरी 
सेती नदी तटीय िेत्र, अन्य साना गाड, िोलाहरूको तटीय िेत्रमा बाढी र कटानको उच च जोजिम देजिन्छ भन े
सबै तभरालो बजस्तहरू र जमीन पवहरोको उच च जोजिममा रहेका छन। वर्गतका र्षवहरूको िततको वर्श्लषेण र यस 
र्षवको मौसम पूर्ावनमुानलाई आधार तलुँदा डोटी जजल्लामा यस र्षवको मनसनुजन्य वर्पद् बाट अनमुातनत ६०० घरधरुी 
र ३२०० जनसंयया प्रभावर्त हनुसक्न ेअनमुान गररएको छ। 
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क्र.सं. नगरपातलका र 
गाउुँपातलकाको 
नाम 

मनसनुजन्य वर्पद् बाट उच च प्रभावर्त हनु सक्न ेिते्र, घरधरुी र जनसंयया 
बाढी (सेती नदी र 
िोलातट) 

पवहरो (तभरालो बस्ती िते्र) घरधरुी जनसंयया 

१ र्दपायल तसलगढी 
नगरपातलका 

र्दपायल, दाग, 
तसरिोलीसैन, घटालीगाउुँ, 
द्वारी, सल्लेतनगाड 

गैरा, गोसेडा, पाकरी, 
उतडतोला, कलेना, कोइरेली 

१०० ५७० 

२ जशिर 
नगरपातलका 

समहुगाड, शाजन्तनगर, 
जोरागाउुँ, तलकोट, 
गोपघाट, जशदे्धश्वर, तसमार, 
तसमिोली 

साफरीगाउुँ, िाततगाउुँ, 
बोहरागाउुँ, बनौली, 
धामीगाउुँ, देकुराली, 
चामागाउुँ, लमु्र्ाटा 

८५ ४६० 

३ के. आई. तसंह 
गाउुँपातलका 

लोली, तभडिेत, डमु्राकोट, सेलपािा, देउकाुँडा, मटेना, 
डाडल, भाडागाउुँ, काफली, बोतडीसैन, गडीगाउुँ,मिासैन, 
ररठाकटे्ट, थली 

६० ३३० 

४ र्ोगटान फुजससल 
गाउुँपातलका 

तधकावमाण्डौ, सातफरी, गगडुा, कानाचौर, चर्राचौतारा, 
तसमचौर, केदारअिडा, 

५० २६० 

५ बडीकेदार 
गाउुँपातलका 

वर्पीनगर, देर्ली, 
नारायणिेत, िरहर, तसनेरी, 
कोटकेना,अिोल ढंुगा, जदी, 
ठूलािेत, मटेला 

कोला, कडर्ानीगाउुँ, तससी, 
बछेन,िार, नानाकोट, 
जाररम पानी, कापडीगाउुँ, 
मौरी 

५५ ३०० 

६ आदशव 
गाउुँपातलका 

बाुँझरोर्ा, चाुँसी, कोटान्जर, बाहनुकाुँडा, झडुा, जालकुले, 
भरु्ा, वहन्नेकाुँडा, तलारा, गडिेत, बतबना, काुँडा, कप्लाना 

६० ३२० 

७ पूर्ीचौकी 
गाउुँपातलका 

अजघल्लो र्षवको भकूम्प प्रभावर्त तभरालो िेत्र पवहरोको 
उच च जोजिममा रहेको   

६५ ३२५ 

८ सायल 
गाउुँपातलका 

कुसेना, िानाकोट, पातनिाल, गरेुना, गयतोला, बगडी, 
बाबनसैन, देउकाटे्ट, भमु्क, स्र्ाडा 

६० ३१५ 

९ जोरायल 
गाउुँपातलका 

बडािेत, कोटेली, लस्कर, 
वपपलकोट, गणेशाल, िसरे 

बस्यानीगाउुँ, छततर्न, 
उल्जे, नर्लपरु, कल्मटा, 
तससीिेत 

६५ ३२० 

उच च प्रभावर्त हनुसक्न ेघरधरुी र जनसंयया ६०० ३२०० 
 

डोटी जजल्लाका र्ढी प्रभावर्त स्थानीय तहहरूलाई आधार मान्दा वर्गत ५ र्षवमा मनसनुजन्य वर्पद् बाट भएको 
जनधनको ितत, बालीनाली, घरसम्पजि तथा भौततक संरचनाको वर्नास, पश ुचौपायाको ितत, वर्पद् बाट प्रभावर्त िेत्र 
तथा जनसंयया, उपलब्ध स्रोतसाधन र िमताको वर्श्लषेण गने उद्दशे्यले जजल्लाका २ नपा र ७ र्टा गाउुँपातलकाको 
सहभातगतामूलक संकटासन्नता िमता वर्श्लषेण सम्पन्न गररएको तथयो । यसबाट तनम्नानसुारको पररजस्थतत सजृना हनुे 
अनमुान गररएको छ । 
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 वर्पद्को समयमा सार्वजतनक पूर्ावधारहरूको ितत हनुाले आर्ागमन अर्रुद्ध हनु सक्न,े  

 वर्पद् प्रभावर्त स्थानहरूमा सूचना प्रसारण प्रवर्तधहरू पतन अर्रुद्ध हनुे भएकोले प्रभावर्त घरधरुी तथा 
जनसंयया लगायत तत्काल िततको वर्र्रण तथा सूचना संकलन कायवमा कर्ठनाई हनुेछ जसले गदाव 
प्रभावर्तहरूको प्रारजम्भक वर्र्रण प्राप्त गनव समेत अप्यारो पने,  

 राहत उद्धार कायवमा एकरुपता ल्याउन तनकै समस्या हनुछे । संरिण र संकटासन्न र्गवहरूको सेर्ा तथा 
स्रोतमातथ पहुुँच नभएको अर्स्था हनु सक्ने,  

 स्र्ाथ्यकमी र स्र्यंसेर्क पररचालन गनव समस्या हनुेछ र स्थानीय स्तरमा औषधीहरूको पयावप्त उपलब्धता 
नरहने अर्स्था हनुे, 

 िानेपानीका महुानहरू दवुषत बने्न र्ा श्रोतहरू भत्कने र्ा नस्ट हनु सक्ने,  

 घरमा भण्डारण गरेको अन्न तथा िेतबारी अन्नबालीको वर्नासका कारण िाद्यान्नको अभार् रहने र संकट 
उत्पन्न हनु,े अको बाली लगाउन बीउको पतन उपलब्धता नरहने पररजस्थततको सजृना हनुे, 

 स्थानीय सार्वजतनक भर्नहरू तथा सेर्ा प्रदायक तनकायहरू प्रभावर्त हनु े र सो समयमा आपरातधक 
गतततबतधहरू बढ्न सक्ने,  

 पूर्वसूचना प्रणालीमा आधतुनक सामग्रीको उपलब्धता नहनुाले समयमै पूर्वसूचना र्दन नसवकने अर्स्थाको 
सजृना हनु,े  

 आर्श्यक मात्रामा िाद्य तथा गैर िाद्य सामग्रीहरूको भण्डारण नहनुे हुुँदा ती सामग्रीहरूको अभार् हनुसक्ने,  

 िाद्य सामग्रीको अभार् हनुे हुुँदा कुपोषण हनुे, तबपद्बाट जनधनको ितत सहन गनव नसवक मानतसक समस्या 
देजिन,े लैविक वहंसामा बवृद्ध हनु सक्ने,  

 सामना गने संयन्त्रमा अर्रोध, सबै समूह तथा र्गवको मानर्ीय प्रततकायवमा पहुुँच नहनुे र्ा पहुुँच अपयावप्त हनु े
। 

 वर्द्यालयहरू बन्द हनु सक्न ेतथा बालबातलकाको जशिामा नकारात्मक प्रभार् पने, वर्द्यालयमा िानेपानी 
तथा शौचालयको अपयावप्तता हनुे, वर्द्यालय आश्रयस्थलको रुपमा प्राय प्रयोग हनुे हुुँदा पठनपाठनमा बाधा 
हनु,े डरु्ान र्ा बाढीका कारण वर्द्यालय बन्द गनुव पने अर्स्था सजृना हनु सक्न।े 
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४. मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, 20८१ 
 

१.िोज, उद्धार तथा समन्र्य: जजल्ला प्रशासन कायावलय, प्रमिु जजल्ला अतधकारी 
तस.
नं.  

वक्रयाकलाप  जजम्मेर्ारी  सहयोगी तनकाय  समय  कै
.  

1 बाढी, पवहरो तथा डरु्ानको जोजिममा रहेका 
बस्तीहरुको पवहचान गरी पूर्व सूचना र्दने र 
समदुायमा रहेका संचार माध्यमबाट प्रचार प्रसार 
गने  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  सरुिा तनकायहरु  

 जजल्ला आपकातलन कायवसिालन केन्द्र  

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  

 स्थानीय आपतकालीन कायवसिलन केन्द्र  

मनसनु शरुु हनु 
पूर्व समय देजि 
तनरन्तर  

 

2 भारी उपकरण सवहत आर्श्यक न्यूनतम उद्धार 
सामाग्री सवहत िोज तथा उद्धार योजना तयारी 
गने ।  

सडक तडतभजन कायावलय, सरुिा 
तनकायहरु िोज तथा उद्धारमा 
संलग्न तनकायहरु  

 सडक तडतभजन कायावलय, जज.स.स.,स्थानीय तह 
माफव त भारी उपकरणहरु (डोजर, एक्साभेटर, 
वटपर, ट्रक) 

 तनमावण व्यर्सायी सुँघ, एम्बलेुन्स सिालन 
तनकाय  

जेष्ठ मवहनातभत्र   

3 मनसनु पूर्वतयारी योजना तजुवमा गरी रे्भसाईटमा 
रािी NEOC पठाउने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 
जजल्ला प्रशासन कायावलय 

 जजल्लाजस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसुँस्था, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  

जेष्ठ मवहनातभत्र   

4 जजल्ला आपत्कालीन कायवसंचालन केन्द्रलाई 
तयारी अर्स्थामा राख्न े।  

जजल्ला आपतकालीन कायवसंचालन 
केन्द्र, DDMC 

 NEOC (राविय आपतकालीन कायव सिालन 
केन्द्र)  

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 

तनरन्तर   

5 राहत सामाग्रीहरुको उजचत भण्डारण गने तथा 
जजल्लामा भएको भण्डारणको अनगुमन गरी 
अध्यार्तधक गने ।  

जजल्ला आपतकालीन कायवसंचालन 
केन्द्र, जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत, स्थानीय तहहरु  

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
 सामदुावयक वर्कास केन्द्र  

 सामदुावयक वर्कास मि लगायत 

जेष्ठ मवहनातभत्र   

6 जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन राहत कोषमा न्यूनतम 
रकम राख्न े।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  गहृ मन्त्रालय  तनरन्तर   

7 सरुिा तनकायहरुलाई तैनाथी अर्स्थामा राख्न े।  नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, शसस्त्र 
प्रहरी बल  

 गहृ मन्त्रालय 

 जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत 

तनरन्तर   
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8 वर्पद्को समयमा सचुना व्यर्स्थापनमा समन्र्य 
गने र एकद्वार प्रणाली अपनाउने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  गहृ मन्त्रालय 

 सरुिा तनकायहरु  

 ने.रे.सो. जजल्ला शािा लगायत वर्पद् सम्र्द्ध 
संस्थाहरू  

 नेपाल पत्रकार महासंघ  

मनसनुको 
समयमा 

 

9 रेतडयो सेट अपडेट गने  जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल  

 DEOC (District Emergency Operation Center) 

जजल्ला आपतकालीन कायव संचालन केन्द्र  

 ने.रे.सो. जजल्ला शािा  

तनरन्तर   

10 स्थानीय स्र्यंसेर्कको पररचालन गने ।  DDMC/DEOC, स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

 ने.रे.सो. जजल्ला शािा  

 जजल्ला जस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंस्था  

तनरन्तर   

11 घटना लगतै र घटना पिात द्रतु सरे्िण र 
सूचना संकलन गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/DEOC, स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

 नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल  

 DEOC (District Emergency Operation Center) 

जजल्ला आपतकालीन कायव संचालन केन्द्र 

 ने.रे.सो. जजल्ला शािा  

  

२.राहत, पनुस्थापना, पनुलावभ: जजल्ला समन्र्य सतमतत, स्थानीय तहहरू   
  

1 मनसनु पूर्व तयारी प्रचार प्रसार अतभयान संचालन 
गने  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा. 

 स्थानीय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत, स्थानीय 
रेडक्रसका स्र्यंसेर्क तथा उपशािाहरु, 
समदुाय स्तरका तातलम प्राप्त स्र्यसेर्कहरु, 
जजल्ला जस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंस्था  

जेष्ठ मवहनादेिी 
तनरन्तर  

 

2 स्थानीयस्तरमा तालीम प्राप्त स्र्यंसेर्क पवहचान 
गरी तयारी तथा पररचालन गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा./ने.रे
.सो. 

 स्थानीय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत, स्थानीय 
रेडक्रसका स्र्यंसेर्क तथा उपशािाहरु, 
समदुाय स्तरका तातलम प्राप्त स्र्यसेर्कहरु, 
जजल्ला जस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंस्था  

तनरन्तर   
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3 न्यूनतम बन्दोबस्तीका सामाग्रीहरु व्यर्स्थापन 
गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा. 

 स्थानीय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत, स्थानीय 
रेडक्रसका स्र्यंसेर्क तथा उपशािाहरु, 
समदुाय स्तरका तातलम प्राप्त स्र्यसेर्कहरु, 
जजल्ला जस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंस्था  

जेष्ठ मवहनातभत्र  

3.अस्थाई आर्ास तथा गैह्रिाद्य सामाग्री व्यर्स्थापन: स्थानीय तह, सम्बद्ध सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरू 

1 जजल्लामा वर्पद् जोजिम िेत्रको पवहचान गने । जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

 सरुिा तनकायहरु, स्थानीय तनकायहरु, नेपाल 
रेडक्रससोसाईटी, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था 

जेष्ठ मवहनातभत्र  

2 अस्थायी आर्ास योजनाको लातग सरुजित 
स्थानको पवहचान तथा अद्यार्तधक गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./ स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

 स्थानीय तह सबै, 
 जजल्ला प्रशासन कायावलय, सरुिा तनकायहरु  

 जजल्ला समन्र्य सतमतत, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था  

जेष्ठ मवहनातभत्र  

3 आपतकालीन अर्स्थामा अस्थायी आर्ास 
तनमावणका लातग प्रावर्तधक सहयोग गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./ स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

 शहरी वर्कास तथा भर्न तडतभजन कायावलय, 
र्दपायल, डोटी 

 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी लगायत सम्र्द्ध 
गैससहरू 

तनरन्तर   

4 अस्पताल, वर्द्यालय, सरुिा तनकाय तथा मानवर्य 
आर्श्यकताका सामाग्री भण्डारणका लातग क्याम्प 
व्यर्स्था गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा. 

 सरुिा तनकायहरु  

 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी लगायत सम्र्द्ध 
गैससहरू 

आर्श्यकता 
बमोजजम 

 

5 तत्काल राहत वर्तरणका लातग गैह्रिाद्य सामाग्री 
व्यर्स्थापन गने ।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा. 

 जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन, संघसंस्थाहरु, 
िेत्रगत सदस्यहरु  

जेष्ठ मवहनातभत्र   

6 अस्थायी आर्ास व्यर्स्थापनका लातग 
सरोकारर्ाला तनकायमा सहजीकरण, सहयोग गने 
।  

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत/जज.स.स./न.पा./गा.पा. 

 स्थानीय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत, बन तडतभजन 
कायावलय, शहरी वर्कास तथा भर्न तडतभजन 
कायावलय, र्दपायल, डोटी 

 स्थानीय रेडक्रसका स्र्यंसेर्क तथा 
उपशािाहरु स्थानीय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत, 

तनरन्तर   
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समदुायस्तरका तातलम प्राप्त स्र्यंसेर्कहरु, 
जजल्लाजस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंस्था  

 

4.स्र्ास्थ्य तथा पोषण: स्र्ास्थ्य कायावलय, स्थानीय तहका स्र्ास्थ्य सेर्ा शािा  

1 Rapid Response Team  स्र्ास्थ्य कायावलय, जजल्ला 
अस्पताल 

 डाक्टर: २, स्र्ास्थ् यकमी १, ल्यार् १, नसव १  तनरन्तर   

2 सरुर्ा रोग फैलन नर्दन तयारी अर्स्थामा रहने 
तथा सतकव ता अपनाउने ।  

स्र्ास्थ्य कायावलय, जजल्ला 
अस्पताल 

 स्थानीय स्र्ास्थ्य संस्था, मवहला स्र्ास्थ्य संस्था  तनरन्तर   

3 अत्यार्श्यक औषधी तथा औषधीजन्य सामाग्री 
व्यर्स्थापन (बफर स्टक राजिएको)  

स्र्ास्थ्य कायावलय, जजल्ला 
अस्पताल 

 स्थानीय स्र्ास्थ्य संस्था, स्थानीय तहहरु  जेष्ठ मवहनातभत्र  

4 एम्बलेुन्स व्यर्स्थापन  जजल्ला अस्पताल, रेडक्रस 
सोसाइटी, स्थानीय तहहरु  

 एम्बलेुन्स सेर्ा अद्यार्तधक र रै्कजल्पक तयारी  तनरन्तर   

5 िाद्य सामाग्रीको मौज्दात वर्र्रण अध्यार्तधक 
गने र वर्पद्को समयका लातग स्टक राख्न े।  

जज.स.स./न.पा./गा.पा.  उ.बा. संघ, चेम्बर अफ कमसव जेष्ठ मवहनातभत्र  

5.संरिण: मवहला बालर्ातलका तथा सामाजजक वर्कास शािा (स्थानीय तह)  

1 मनसनुबाट हनुसक्ने मवहलार्ालर्ातलका, ज्येष्ठ 
नागररक तथा अपांगता भएका व्यजक्तहरुको 
संरिणको लातग क्लिर बैठक बसी पूर्वतयारी 
योजना तनमावण गने ।  

स्थानीय तहका मवहला बालर्ातलका 
तथा सामाजजक वर्कास शािा  

 Cluster Member, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था  

जेष्ठको पवहलो 
हप्ता तभत्र 

 

2 Dignity Kit, Children Kit तयारी अर्स्थामा राख्न ेर 
स्थानीय तहबाट वर्तरण गने ।  

स्थानीय तहका मवहला बालर्ातलका 
तथा सामाजजक वर्कास शािा  

 Cluster Member, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था  

जेष्ठको पवहलो 
हप्ता तभत्र 

 

3 पररर्ारबाट वर्छोतडएका, अतभभार्क गमुाउन 
सक्ने बालर्ातलकाका लातग तत्काल राहत तथा 
बन्दोबस्ती उपलब्ध गराउन सक्ने गरी रकमको 
व्यर्स्था गने ।  

स्थानीय तहका मवहला बालर्ातलका 
तथा सामाजजक वर्कास शािा  

 Cluster Member, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था  

जेष्ठको पवहलो 
हप्ता तभत्र 

 

6.िानेपानी, स्र्च छता तथा सरसफाई: िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन कायावलय र िानेपानी उपभोक्ता संघ/संस्थाहरू  
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1 वर्पद्को समयमा सरुजित िानेपानीका लातग 
आर्श्यक व्यर्स्थापन गने ।  

िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय, िानेपानी उपभोक्ता 
सतमततहरु  

 स्थानीय तहहरु, गैससहरू तनयतमत   

2 आपतकालीन अर्स्थामा अस्थायी शौचालय 
तनमावणका लातग प्रावर्तधक सहयोग गने ।  

िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय, श.वर्. तथा भर्न 
तड.का. 

 स्थानीय तहहरु, गैससहरू वर्पद पिात   

3 बैकल्पीक िानेपानी श्रोतको पवहचान गने  िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय 

 जज.स.स., स्थानीय तहहरु  जेष्ठ मवहनातभत्र  

4 अस्पताल, वर्द्यालय, सरुिा तनकाय तथा मानवर्य 
आर्ास िेत्रमा WASH KIT व्यर्स्था गने ।  

िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय 

 Cluster Member, जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था  

जेष्ठ मवहनातभत्र  

7.वर्द्यतु तथा सिार : डोटी वर्तरण केन्द्र र्दपायल, डोटी/नेपाल टेलीकम तसलगढी, डोटी र नेपाल टेलीकम राजपरु र्दपायल, 
डोटी 

 

१ वर्द्यतु अर्रुद्ध भएमा तरुुन्त आर्श्यक ब्यर्स्था 
गने  

डोटी वर्तरण केन्द्र र्दपायल, डोटी  

डोटी वर्तरण केन्द्र तसलगढी, डोटी 
 डोटी वर्तरण केन्द्र र्दपायल, डोटी 
 डोटी वर्तरण केन्द्र तसलगढी, डोटी 

तनरन्तर  

२ वर्पदको समयमा सिार अर्रुद्ध भएमा तरुुन्त 
ब्यर्स्थापन गने । 

नेपाल टेलीकम राजपरु र्दपायल, 
डोटी 
नेपाल टेलीकम तसलगढी डोटी  

 नेपाल टेलीकम राजपरु र्दपायल, डोटी । 

 नेपाल टेलीकम तसलगढी, डोटी । 
तनरन्तर  
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%= सन्दभव सामग्रीहरू 
 

!= ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf dfu{bz{g, @)^& -klxnf] ;+zf]wg @)&^_  

@= lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, @)*) 

#= /fli6«o ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g, @)&$ 

$= /fli6«o hgu0fgf, @)&* 

%= :yfgLo txx¿af6 k|fKt ljj/0f . 
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अनसूुचीहरू 

अनसूुची १ 

स्थानीय तह तथा वर्पद् सम्बद्ध तनकायहरूसुँग मौज्दात िोज, उद्धार तथा राहत सामग्री, आपतकालीन कोष र जनशजक्तको वर्र्रण 

क्र.सं. नगरपालिका र गाउँपालिकाको 
नाम 

विपद् पूिवतयारी संशाधन 

गैर खाद्य राहत सामग्री उद्धारमा खटिन 
सक्ने िनशजक्त 

वर्पद् कोषमा 
मौज्दात रकम 

उद्धारमा प्रयोग हुने साधन 

१ टदपायल ससलगढी नगरपासलका त्रिपाल ४५, कम्बल ९०, िेन्ि १ थान ६० २०८७५००।०० दमकल, एम्बुलेन्स, िेससवर् १/१ र्िा, 
ट्रयाक्िर २ र्िा, बस ३ र्िा 

२ सशखर नगरपासलका मौज्दात नरहेको। १४४ १६९१०००।०० एम्बुलेन्स, िेससवर्, टट्रपर १/१ र्िा 

३ के. आई. ससिंह गाउँपासलका त्रिपाल ३०, जललवपब ययाग ५ थान २ २२००००।०० एम्बुलेन्स, िेससवर्, टट्रपर, ट्रयाक्िर १/१ र्िा 

४ र्ोगिान फुड्ससल गाउँपासलका िेन्ि १२, जललवपब ययाग २२ थान ४० ३७०००००।०० एम्बुलेन्स २, िेससवर् १ र्िा 

५ बडीकेदार गाउँपासलका त्रिपाल, कम्बल, िेन्ि लगायत १२  एम्बुलेन्स, िेससवर्, ट्रयाक्िर १/१ र्िा 

६ आदशव गाउँपासलका मौज्दात नरहेको। १०० ३५०००००।०० एम्बुलेन्स, िेससवर्, टट्रपर, ट्रयाक्िर १/१ र्िा 

७ पूर्ीचौकी गाउँपासलका त्रिपाल  २ ३५०००००।०० एम्बुलेन्स, एक्साभेिर १/१ र्िा 

८ सायल गाउँपासलका त्रिपाल २०, न्यानो कम्बल २५ थान ६० १८०००००।०० एम्बुलेन्स, िेससवर् १/१ र्िा 

९ िोरायल गाउँपासलका त्रिपाल ४६, कम्बल ४७ थान ६ १९३९०००।०० एम्बुलेन्स २ र्िा 

१० DDMC र सुरक्षा तनकाय ५० थान त्रिपाल। ३५० िना ३५८०५१५।०० िेससत्रब, एक्साभेिर, टट्रपर/बुडर, भतकाँडा, 
कुलपात े

११ रेडक्रस ५० सेि १०० िना  उद्धारका वर्सभन्न सामग्री 
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अनसूुची २ 

स्थानीय तह तथा वर्पद् सम्बद्ध तनकायहरूका वर्पद् सम्पकव  व्यजक्तहरूको सम्पकव  नम्बर 

8f]6L  lhNnfsf :yfgLo txsf k|d'v tyf pkk|d'vx?sf] ;Dks{ g+= 

qm=;= :yfgLo  lgsfo  kbflwsfl/sf] gfd,y/ kb ;Dks{ g+ 

!  lhNNff ;dGjo ;ldlt  nId0f axfb'/ l;+x  k|d'v  (*$*$@&(## 

lhNNff ;dGjo ;ldlt  :d[lt r'gf/f pk-k|d'v (*^((!$^&@ 

@ lb=l;=g=kf= afhL l;x v8\sf d]o/ (*$*$#&$@! 

lb=l;=g=kf= snfjtL dx/ ;fpFb pk d]o/ (*^($$#)#^ 

# lzv/ g=kf= lb3{ axfb'/ anfo/ d]o/ (*%*$@))&! 

lzv/ g=kf= ;'lgtf /fjn hf]/f pk d]o/ (*%*$@))&@ 

$ s] cfO{ l;+x ufpFkflnsf nf]s]Gb| j= zfxL cWoIf (*$*$#$)$% 

s] cfO{ l;+x ufpFkflnsf ldgf lji6 pkfWoIf (&$()@@)@$ 

% jf]u6fg ufpFkflnsf sdn j=u8l;nf cWoIf (*^*%^(^(& 

jf]u6fg ufpFkflnsf lji0ff b]jL jd  pkfWoIf (*$*$)*$&) 

^ jl8s]bf/ ufpFkflnsf e}/j axfb'/ ;fpFb cWoIf (*^*&^**#! 

jl8s]bf/ ufpFkflnsf 8Dd/L s'df/L lai6 pkfWoIf (*^^^$$^#& 

& ;fon ufpFkflnsf wd{/fh hf]zL  cWoIf (*$*$^@@$@ 

;fon ufpFkflnsf lgd{nf af]x/f jnL pkfWoIf (*^*&^$*(* 

* hf]/fon ufpFkflnsf b'uf{ bQ cf]emf cWoIf (*$*$&*(** 

hf]/fon ufpFkflnsf hd'gf jf]x/f pkfWoIf (*$*$!*$&( 

( cfbz{  ufpFkflnsf u0f]z axfb'/ v8\sf  cWoIf (*$*$&*&%) 

cfbz{  ufpFkflnsf nIdL wfdL /f]sfof  pkfWoIf (*$*&*^)%# 

!) k'jL{rf}sL ufpFkflnsf /fdk|:ffb pkfWofo cWoIf (*%*$$)@@@ 

k'jL{rf}sL ufpFkflnsf kz'klt v8\sf pkfWoIf (*$*$)^(#@ 

 

lhNnf l:yt gu/kflnsf / ufpFkflnsfx?sf] ljkb\ ;Dks{ JolQmx?sf] ljj/0f  

क्र.सिं. लथानीय तहको नाम वर्पद् Focal person को नाम सम्पकव  निं. 
१ टदपायल ससलगढी नगरपासलका रमेशचन्र िोशी ९८४८६०१४१४ 

२ सशखर नगरपासलका कृष्णबहादरु कठायत  ९८६५६२६७०० 

३ पूवर्वचौकी गाउँपासलका लक्षमण बहादरु  खड्का ९८४३७४०४१४ 

४ आदशव गाउँपासलका गणेशराि ओझा ९८४८४७९१६० 

५ के.आई ससिंह गा.पा कमल बहादरु हमाल ९८४८४५९४५० 

६ सायल गा.पा. मदन खड्का ९८५८४८८९९८ 

७ िोरायल गा.पा. हेमाकुमारी कपड्याल ९८४८६३०५३५ 

८ बोगिान फूड्ससल गा.पा. नर्राि िोशी ९८५८४९१६२५ 

९ बडडकेदार गा.पा. चक्र बहादरु कलेल ९८४८६२७९५४ 
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अनसूुची ३ 

जजल्लाजस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायका प्रमिुहरूको सम्पकव  नम्बर 

तस.नं. कायावलयको नाम का.प्र.को नाम  पद 
कायावलयको 
टेतलफोन नं. 

मोर्ाईल नं. कायावलयको E-Mail 
कायावलयको  
फ्याक्स नं. 

कायावलय 
रहेको स्थान 

संघ अन्तरगतका कार्ाालर्हरु:  

१ जिल्ला अदालत, डोटी  रुद्रमजि जिरी जि.न्या. 420130  
infodcdoti@dcourt.gov.np 

  तसलगढी 
info.dcdoti@supremecourt.gov.np 

२ 
जिल्ला प्रशासन 

कार्ाालर् 
िोपालप्रसाद अर्ााल प्र.जि.अ. ४२०१३३ 9858437777, dao.doti68@gmail.com ४११२११ " 

३ भैरव प्रसाद िि पररजित देउिा प्र.से  411100 
9841299670, bn-bhairavprasad@nepalarmy.mil.np 

  " 
  bhairabprasad1937@gmail.com  

४ 

  

जिल्ला प्रहरी कार्ाालर् 

  

जवषु्णहरी कोईराला 

  

प्र.उ. 

  

४२००९९ 

  

9858435555, 
  

dpodoti@gmail.com 
  " 

dpodoti_opr@nepalpolice.gov.np 
    

५ 

शसस्त्र प्रहरी बल, 

नेपाल नं. ३६ िि 

हेक्वा डोटी 

सुजिर सुवेदी सशस्त्र प्र.उ. 412254 
9851272054, btnhqdotin36@gmail.com, 

  
जोगीडावे्र 
र्दपायल   doti_n36btn@apf.gov.np 

६ 
राजरि र् अनुसन्धान 

जिल्ला कार्ाालर् 
महेशप्रसाद अवस्थी प्र.अ.अ. ४२००१८ 9858484999, 

niddoti420018@gmail.com 
420018 तसलगढी 

७ 
नेपाली सेना श्री नं. ५ 

वाजहनी अड्डा रािपुर  
पुरन घले वाजहनी पजत    

bde05@nepalarmy.mail.np 
    

८ 
टि ाजिक कार्ाालर् 

डोटी 
  स.ई.   9865719045, trafficdipayal407@gmail.com     

९ 
जिल्ला सरकारी 

वजकल कार्ाालर् 
िोजवन्द बहादुर चन्द जि.न्या. ४२००७० 9858442220, dotiattorney@gmail.com     

१० को.ले.जन.कार्ाालर् जसद्धराि ओझा प्र.को.जन. ४११०७७ 9858490390, kolenikadoti@gmail.com ४११०७७ " 

११ जनवााचन कार्ाालर् लक्ष्मीराि उपाध्यार् का.प्र. 411083 
9843756653, ec.deo.doti@gmail.com 

    
9858420083, deo.doti@gmail.com 
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१२ कारािार कार्ाालर् सररता चन्द िेलर ४१११८२, 9858432777, karagar.doti@gmail.com   " 

१३ 
हुलाक जनदेशनालर्, 

जदपार्ल 
राम बहादुर साउद शा.अ./जन. जन. 440149 9848479763, fwrpddipayalpost@gmail.com   राजपरु 

१४ 
इलाका हुलाक 

कार्ाालर् 
    ४२०१०२ 9848549119,     तसलगढी 

१५ मालपोत कार्ाालर् पे्रम बहादुर माझी मा.अ. ४२०१०१ 9858440666, doti@dolma.gov.np ४२०१०१ तसलगढी 

१६ 

खाद्य प्रजवजि तथा िुि 

जनर्न्त्रि जडजभिन 

कार्ाालर् 

सािर सापकोटा का.प्र 420324 9846071732, ftqcdivdoti@gmail.com 420324 " 

१७ नापी कार्ाालर् ई. केशव चौलािाई का.प्र. 420294 9858440295 doti@dos.gov.np   " 

१८ 
लोक सेवा आर्ोि 

जदपार्ल कार्ाालर् 
िोपीकृष्ण कोइराला जनदेशक 440147 9858481111, dipayal@psc.gov.np 420294 राजपरु 

१९ 
िुिस्तर तथा नापतौल 

कार्ाालर् 
टेकबहादुर थापा 

स.जन./जन.का.

प्र.  
411186 9867231889 

metrologysilgadhi@gmail.com 
  तसलगढी 

२० 
जशिा जवकास तथा 

समन्वर् ईकाइ  
जभमप्रसाद पनेरु का.प्र. 420135 

9858433389 deodoti70@gmail.com 
  तसलगढी  

  

२१ बाल सुिार िृह सानुमार्ा जलमु्ब जन.का.प्र.  420078 9848628541, 
balsudhargriha05@gmail.com 

420078 " 
sanumayalimbugurung@gmail.com 

२२ 
सडक जडजभिन 

कार्ाालर्  
रमेश भट्टराई का.मु.जड.प्र 440232 9858480232, drodoti2016@gmail.com 440151 कुलपाते 

२३ र्ान्त्रीक कार्ाालर् पञ्चकुमार जततिु का.प्र.   9841514121, mo_budar@dor.gov.np   बडुर  

२४ तथ्याङ्क कार्ाालर् खेमराि भट्ट  जन. त. अ. 440153 9858420151, 
sodoti440153@gmail.com 

  राजपरु  

२५ 

शहरी जवकास तथा 

भवन जनमााि जवभाि, 

सघन शहरी तथा 

भवन जनमााि 

आर्ोिना  

मनबहादुर पररर्ार 

का.मु. 

अर्ोिना 

प्रमुख 

440118 9858440116, pudbc.doti@gmail.com   राजपरु 

२६ 
पवातीर् िलािार 

पररर्ोिना  
रामकृष्ण रािथला  का.प्र.   9858485561,     अछाम,साुँफे 

२७ 
िेत्रीर् कृजि 

अनुसन्धान केन्द्र 
जवषु्ण पौडेल िे. जन. 

094-
440522 

9858440167, arsdoti@gmail.com 094-412162 भागतेाडा  

२८ जवरबहादुर ठिुन्ना का.प्र.   9858491130 tso-dipayal@ird.gov.np   तसलगढी  
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करदाता सेवा 

कार्ाालर्  
9858442221,   

२९ 
खप्तड राजरि र् जनकुञ्ज 

कार्ाालर् 
सरोिमजि पौडेल ब.ब.सं.अ.   9858455566,       

३० 
सेती प्राजवजिक 

जशिालर् 
सुजशला शमाा जशिालर् प्र. 412176 9848422546, stsdipayal@gmail.com 412103 जोगीडाबे्र 

३१ 
उच्च सरकारी वकील 

कार्ाालर् 
 

सहन्यार्जिव

क्ता 
  9865752266, Hgao.dipayal@ag.gov.np     

प्रदेश अन्तरगतका कार्ाालर्हरु 

35 
सुदूरपजिम प्रदेश 

प्रहरी कार्ाालर्  
उत्तम सुवेदी  प्र.प्र. 412203 

9858484444, 
fwrpo.lekha@gmail.com 

412199 र्दपायल 
  

supastatepolice.prabandha@gmail.c
om 

36 
सुदूरपजिमप्रदेश प्रहरी 

ताजलम केन्द्र  

कृष्ण बहादुर पल्ली 

मिर 
व.प्र.उ. 412173 

9858475555, 
ptcdipayaltrng@gmail.com 

  र्दपायल 
  hrsecptcdipayal@gmail.com 

37 
सुदूर पजिम िेत्रीर् 

प्रहरी अस्पताल  

वजवता ििमेर 

अजिकारी 
का.प्र.   9851021707, fwrp.hospital@gmail.com   र्दपायल  

38 

सुदूरपजिमसशस्त्र 

प्रहरी िुल्म नं. १ 

जदपार्ल  

उमाकान्त िोशी  का.प्र.   9851281629,     र्दपायल 

39 
कृजि जवकास 

जनदेशनालर् 
खिेन्द्रप्रसाद शमाा जनदेशक  440010 9868864862     राजपरु 

40 
र्ातार्ात पूवाािार 

जनदेशनालर् 
िितप्रसाद िोशी जनदेशक   9858486540, tidsudurpashchim@gmail.com   राजपरु 

41 
पशुपंछी तथा मत्स्य 

जवकास जनदेशनालर् 
पानजसंह ठिुन्ना जनदेशक 440146   rdlsdipayaldoti@yahoo.com   राजपरु 

42 स्वास्थ्य जनदेशनालर् डा. ििजदश िोशी जनदेशक  440120 9841943586, phdnseven@gmail.com   राजपरु 

43 
जशिा जवकास 

जनदेशनालर् 
दुिाा दत्त जवर जनदेशक  

440135, 
309 

9858480770, rdfwred@gmail.com   राजपरु 

44 
घरेलु तथा साना 

उद्योि कार्ाालर् 
मोहन जसं कठार्त का.प्र 440114 9858440365, csidbdotirajpur@gmail.com 440114 राजपरु 

45 

िलश्रोत तथा जसंचाई 

जवकास जडजभिन 

कार्ाालर् 

सुजवक शे्रष्ठ जड.प्र. 440168 9858448585, idddoti@gmail.com   राजपरु  

46 जिल्ला अस्पताल  डा. सुजित मण्डल मे.सु.  420267 9858459999, dhdoti.hospital01@gmail.com   तसलगढी 

47 स्वास्थ्य कार्ाालर् रमेश मलासी ि.स्वा.जन. 
420,043,1
19 

9848694537, 
dhodoti1@gmail.com 

420043 " 
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48 
भू-तथा िलािार 

व्यवस्थापन कार्ाालर् 
जनपेश अवस्थी ब.ि.व्य.अ. 420258 9849031250, swmodoti@gmail.com 420258 " 

49 
जडजभिन वन 

कार्ाालर् 
िोकुल ररिाल  जड.व.अ. 420162 9858440145, 

dfodoti1@gmail.com  
420106 " 

50 
भेटेनरी अस्पताल तथा 

पशु सेवा जवज्ञ केन्द्र, 
हरर जसं भण्डारी अजिकृत छैठौ 420114 

9868711257, 
vethospitaldoti@gmail.com 

  " 
9848604444,   

51 
शहरी जवकास तथा 

भवन कार्ाालर्  
सुजवक शे्रष्ठ जस.जड.ई. 440118 9861158039, udbodoti@gmail.com 440116 " 

52 
र्ातार्ात व्यवस्था  

कार्ाालर् 
पूिा शाह का.प्र. 440522 9858440106, 

yatayatoffice@gmail.com 
  " 

53 
जिल्ला आरु्वेद 

स्वास्थ्य केन्द्र 
जवद्या जघजमरे (देउवा) जन.का.प्र. 412198 9848600178, bidhyaghimere6@gmail.com 412189 र्दपायल 

54 

खानेपानी तथा 

सरसिाई जडजभिन 

कार्ाालर्  

िृष्म थापा जड.प्र.  440119 9858489222, wss.doti@gmail.com ४४०३१२ राजपरु  

55 
जशिा ताजलम केन्द्र 

जदपार्ल 

िोजवन्द्र प्रसाद 

पोखरेल 
का.प्र. 412035 9858480770, etcsupa@gmail.com   जोगीडाबे्र 

56 
पूवाािार जवकास 

कार्ाालर्, डडेल्िुरा 
नवराि रावल का.प्र. 

096-
410061 

9858784678, p7ido.dadeldhura@gmail.com   

तसलगढी 
(जज.स.स.) 

57 कृजि ज्ञान केन्द्र  िंिादत्त अवस्थी जन. प्र. 411126 9858484126, dotiakc@gmail.com   तसलगढी 

58 
सामाजिक जवकास 

कार्ाालर् 
िर्देव महरा  का.प्र.   9858488499,       

59 
प्रादेजशक सुशासन 

केन्द्र  
िेहेन्द्र बम 

का.प्र. 
094-
590039 

9858433375, pcggdoti@gmail.com 
  

पुन्ना, 

जसलिढी  
का.प्र.   9848788184,   

60 
प्रदेश लेखा इकाइ 

कार्ाालर् 
पूिा बहादुर खडका का.प्र.   9848482020, pauodoti@gmail.com   राजपुर 

स्थानीर् तहका कार्ाालर्हरु: 

1 
जिल्ला समन्वर् 

सजमजतको कार्ाालर् 
खेम राि िुरुङ जन.जि.स.अ. 

420२४२, 

१५६ 
9868522176, ddcdoti094@gmail.com 420033 

तसलगढी, 
डोटी 

2 
  
  

जदपार्ल जसलिढी 

निरपाजलका, निर 

शंकर सुजचकार 

  

  

जन.प्र.प्र.अ. 

  

  

420297 
  

9848475592, prakash321joshi@gmail.com   
तसलगढी, 
डोटी 

9858432111, info@dipayalsilgadhimun.gov.np     
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कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

  

  

    dsmphealthunite1@gmail.com     

3 

जशखर निरपाजलका, 

निरकार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

हररिन्द्र शाह जन.प्र.प्र.अ.   9858485777 
ito.shikharmun@gmail.com 

  
पचनाली, 
डोटी shikharmunicipality@gmail.com 

4 

सार्ल िाउँपाजलका, 

िाउँ कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर् 

जविर् कुमार चौिरी  प्र.प्र.अ.   9858444333,  sayal.doti@gmail.com   

ददुलेुगडा, 
डोटी 

5 

िोरार्ल िाउँपाजलका, 

िाउँ कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

ििेशदत्त भट्ट प्र.प्र.अ.   9749962412 jorayalrlmp@gmail.com   

राउतकटे्ट, 

डोटी 

6 

के.आई.जसंह 

िाउँपाजलका, िाउँ 

कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर् 

जहमाल डंिौरा प्र.प्र.अ.   9858484717 kisingh.rm@gmail.com   र्ायल, डोटी 

7 

बडीकेदार 

िाउँपाजलका, िाउँ 

कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर् 

सन्दन्दप न्यौपाने प्रमुख प्र.अ. 

  9858428000 ito@badikedarmun.gov.np 

  
िड्यौली, 
डोटी     

suchana.adhikari@badikedarmun.go
v.np 

8 

पुवीचौकी 

िाउँपाजलका, िाउँ 

कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

जबक्रम शे्रष्ठ प्र प्र.अ. 

  9851338111 ito.purbichaukimun@gmail.com 

  
सानागाुँउ, 

डोटी     

9 

आदशा िाउँपाजलका, 

िाउँ कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

पदमराि अवस्थी प्रमुख प्र.अ.   9858489993 aadarshmun@gmail.com   

मौर्ानगरद, 

डोटी 

10 

बोिटान िुड्जसल 

िाउँपाजलका, िाउँ 

कार्ापाजलकाको 

कार्ाालर्  

भरत बहादुर चन्द  प्रमुख प्र.अ. 

  9858477076 icto.bogatanmun@gmail.com 

  
चर्राचौतारा
, डोटी   9865746187   

संस्थानका कार्ाालर्हरु: 

1 
नेपाल टेजलकम 

जदपार्ल 
प्रकाश चौिरी सहार्क 440198 9857021144, ppsdoti@ntc.net.np 440277 राजपरु  

2 
नेपाल टेजलकम, 

जसलिढी 
अशोक र्ादव प्रमुख 420222 9851347840, 

gagan.thakuri@ntc.net.np 
420322 तसलगढी 
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3 

नेपाल जवद्रु्त 

प्राजिकरि डोटी 

जवतरि केन्द्र, जदपार्ल 

रािेन्द्र लाल देव जव.के.प्रमुख 412222 9858440184, nea.doti2013@gmail.com 412183 र्दपायल 

4 

नेपाल जवद्रु्त 

प्राजिकरि जसलिढी 

रु्जनट कार्ाालर्   

नृप बहादुर मलासी सुपरभाइिर  411075 9865651641,     तसलगढी 

5                 

6 कृजि जवकास बैंक  िमा जसं ऐरी प्रवन्धक  420041 9848724043, silgadhi.branch@adbl.gov.np 411180 " 

7 राजरि र् वाजिज्य बैंक पूिा जसं कँुवर  प्रवन्धक  412249 
9848840452, 
9858448888, 

doti@rbb.com.np 420055 " 

8 
राजरि र् वाजिज्य बैंक 

जदपार्ल 
ििेश बहादुर जवर प्रवन्धक  412249 9848617138, 

dipayal@rbb.com.np 
    

9 
नेपाल राष्ट्र बैंक 
धनगढी   

091-
527701 

 nrbdhn@nrb.org.np   

10 

जसलिढी खानेपानी 

तथा सरसिाई 

उपभोक्ता सजमजत   

िित बहादुर खड्का का.प्र. 420607 9848597309,     " 

11 

रु्वा तथा साना 

व्यवसार्ी स्वरोििार 

कोि  

  प्रमुख          " 

12 
खप्तड पर्ाटन जवकास 

सजमजत  
पे्रम कँुवर प्रमुख  420104 9868529096,     " 

13 
डोटी उद्योि वाजिज्य 

संघ  
जवक्रमबहादुर साउद प्रमुख  412108 9848431246 

ccidoti@gmail.com 
  र्दपायल 

14 
जिल्ला खेलकुद 

जवकास सजमजत  
हका  बहादुर बोिटी का.प्र. 420010 9868893464,     तसलगढी 

15 

नेपाल पररवार 

जनर्ोिन शाखा 

कार्ाालर् 

हररओम शे्रष्ठ व.शा.प्र. 420042   fpandoti@fpan.org.np   " 

16 
डोटी चेम्बर अि 

कमशा 
खिेन्द्र बहादुर साउद अध्यि  412157 9858440161, dotichamber@gmail.com   र्दपायल  

17 नेपाल नेत्र ज्योती संघ  िोजवन्दराि िोशी  सभापती    9848434888,     तसलगढी 

18 

नेपाल नािररक 

उडड्यन कार्ाालर् 

जवमानस्थल 

र्ोिेन्द्र प्र. शमाा  ई. 412193 9841416522,     र्दपायल  
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19 होटल व्यवसार्ी संघ  रािेन्द्र जवक्रम शाही अध्यि    9848550198,     र्दपायल  

20 
नेपाल जनमााि 

व्यवसार्ी संघ  
घनश्याम पाठक अध्यि   9858440188,     तसलगढी  

21 
शैलेश्वरी र्ातार्ात 

व्यवसार्ी संघ  
ििेश मलासी  अध्यि    9851101767, saileshworiyatayat@gmail.com   " 

22         9858440319,       

23 
जिल्ला रू्वा 

पररिद/सजमजत 
वम बहादुर वम अध्यि    9848463323,     तसलगढी  

24 
नेपाल रेडक्रस 

सोसाइटी 
खडका खडका अध्यि ४२०२२८ 9848434672, dotinrcs@gmail.com 094-420228 तसलगढी 

25 जिल्ला डोटी शाखा ।  इश्वरी वड मन्त्री           

26 
शैलेश्वरी मन्दन्दर 

जवकास सजमजत  
पे्रम शंकर भट्ट  अध्यि    9841273371,     तसलगढी 

27 निर जवकास सजमजत    स.स. ४४०११६       राजपरु 

28 जिल्ला वाल संिठन  महेन्द्र शे्रष्ठ  अध्यि    9848605100,     तसलगढी  

29 

नेपाल आर्ल जनिम 

जल. शाखा कार्ाालर्, 

जदपार्ल 

        bo.dipayal@noc.org.np     

30 नेपाल आर्ल जनिम जसव खनाल का.प्र.   9851043866, shivakhanal486@gmail.com     

अन्य समिमतहरु: 

1 
िैर सरकारी संस्था 

महासंघ 
लाल बहादुर जव.क. अध्यि    9848628447, bklal2044@gmail.com   तसलगढी  

2 
सामुदाजर्क जवकास 

केन्द्र  
हेम राि िोशी अध्यि  

440426, 

४२०३८१ 
9848767391, hemcdcdoti@gmail.com, 

cdcdoti@gmail.com 

  " 

3 
सामुदाजर्क जवकास 

मञ्च 
खडक राि शमाा अध्यि    9848554839,     " 

4 समाि सेवा डोटी  नजवन शे्रष्ठ  अध्यि  420026 9848431687,     " 

5 सम जवकास केन्द्र  अजिराि जव.सी. अध्यि    9848457512,     " 

6 
सिरमाथा स्वास्थ्य 

प्रजतष्ठान  
पे्रम शंकर भट्ट  अध्यि  420052 9841273371,     " 
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7 
कृस्ि प्र. भट्टराड्ढ 

सृ्मजत प्रजतष्ठान 
जसद्ध ब. जवर  अध्यि    9848939696,     " 

8 
शैलेश्वरी सामुदाजर्क 

समूह  
रोशन कठार्त  अध्यि    9849662777,     " 

9 
सुदूरपजिम सांसृ्कजतक 

समाि  
झलक पाली अध्यि    9868534000,     " 

10 
सामुदाजर्क वन 

उपभोक्ता महासंघ 
कृष्ण मलासी  अध्यि           

एफ.एि./मिर्ामशल पत्रकार: 

1 

रेजडर्ो नेपाल 

प्रादेजशक प्रसारि 

केन्द्र 

दान जसं ऐर का.प्र. ४४००१८   

radiodipayal@gmail.com 

  समुहगाड  

2 
नेपाल पत्रकार 

महासंघ  
मोहन शाही  अध्यि  420148 9848628655, samrat.milan@gmail.com   ससलगढी 

3 आम सञ्चार नेपाल  अरुि वम  अध्यि    9848566595,       

4 रेजडर्ो शैलेश्वरी  जवक्रम खडका से्ट.म्या.  420271 9865643355, sfmdoti@gmail.com   " 

5 रेजडर्ो डोटी  ििेश मौनी  से्ट.म्या.    9848617850, radiodoti98.5@gmail.com   " 

6 रेजडर्ो जत्रवेिी  किा चन्द  से्ट.म्या.    9848473593, tribenifm94@gmail.com   " 

7 जबम्ब साप्ताजहक  रामहरी ओझा  सम्पादक    9848600380,     " 

8 वेस्ट नू्यि साप्ताजहक  खिेन्द्र जसंह  सम्पादक    9849621573,     " 

9 नेपाल पथ दैजनक  मोहन शाही  सम्पादक    9841787726,     सिपायल 

10 पे्रश संिठन किा चन्द  अध्यि    9858466666,     ससलगढी  

11 निर साप्ताजहक  झलक पाली  सम्पादक    9868553400,     ससलगढी  

12 घणे्टश्वर Online  शंकर थापा  सम्पादक  420271 9848651888, 
virkuti@gmail.con   ससलगढी  

www.ghanteshwor.com     

13 नेपाल पे्रश रु्जनर्न  प्रकाश बम  अध्यि    9848464468,       

14 
सामूदाजर्क रेजडर्ो 

बडीकेदार 
ििेश मौनी      9858434444,       

15 िनता टेजलजभिन  रोिेन्द्र िोशी  सम्पादक   9848479261,       

16 
शैलेश्वरी टाईम 

(पजत्रका)  
रोिेन्द्र िोशी      9848479261,       
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17 पे्रश चौतारी  नारद नेपाली      9865790551,       

18 जट.जब. टुडे टेजलजभिन चक्र बहादुर मल्ल      9869438110, mallarohit99@gamil.com     

शैमिक संस्था र अन्य 

१ डोिी बहुमखुी क्यम्पस डोिी टदलानन्द िोशी क्यापस प्रमुख 094-411110  

dmcdoti@gmail.com, 
info@domc.tu.edu.np   

२ 
राजष्ट्रय परीक्षा बोडव शाखा कायावलय 
डडले्धुरा 

श्री नारायण प्रसाद 
भट्ि 

कायावलय प्रमखु 420213/214 9858752700 
nebdadeldhura@gmail.com 

  

३ 

मटहला र्ालर्ासलका तथा िेष्ठ नागररक 
मन्िालय  

राष्ट्रपतत मटहला उत्थान कायवक्रम  

ससहदरर्ार, काठमाण्डौ  

नीता शमाव   9851255254 pup.mowcsc@gmail.com 
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अनसूुची ४ 

तमतत २०८१ असार ७ गते बसेको जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैठकको तनणवयहरू 

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, डोटीबाट यस अजघ भएका तनणवयहरूको सतमिा गदै आजको जजल्ला वर्पद्  व्यर्स्थापन 
सतमततको बैठकबाट देहायका तनणवयहरू गररयो:- 

१. जजल्ला मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना (MPRP), २०८१ र जजल्ला वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना 
(DPRP), २०८१ को प्रस्ततु मस्यौदालाई स्र्ीकृत गरी कायावन्र्यन गने। 

२. प्रत्येक पातलकाका मनसनुजन्य वर्पद् बाट उच च प्रभावर्त हनु सक्ने घरधरुी र जनसुँययाको आुँकलनका आधारमा गैरिाद्य 
राहत सामग्रीको मौज्दात सतुनजित गने र िाद्य राहत सामग्रीको हकमा आर्श्यक परेको बित तत्काल उपलब्ध गराउने 
गरी स्थानीय उद्योग र्ाजणज्य संघ र व्यर्सायीसुँग सम्झौता गने। 

३. वर्पद् उद्धार र प्रततकायवका लातग स्थानीय आपतकालीन कायव सिालन केन्द्र (LEOC) हरूलाई थप प्रभार्कारी बनाउने 
र प्रत्येक र्डामा र्डाध्यिको संयोजकत्र्मा कजम्तमा १५/२० जना यरु्ा स्र्यंसेर्ी सजम्मतलत Rapid Response Team 
तनमावण गने। सोहो समूहले वर्पद् को घटनाको आतधकाररक सूचना, प्रभावर्त जनसंयया र िततको वर्र्रण संकलन गने, 

सो सूचना पातलका तह र जजल्ला तहमा सम्प्रषेण गने, उद्धारको प्रारजम्भक कायव गने र राहत वर्तरणको नेततृ्र् तलने। 

४. मनसनुजन्य वर्पद् बाट हनुे िततलाई न्यूनीकरण गनव सबै सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरूले वर्पद् उद्धार तथा 
प्रततकायवका लातग िवटने जनशजक्त र स्रोत साधन तयारी अर्स्थामा राख्न।े वर्पद् बाट वर्द्यतु, सिार, सडक लगायत 
अत्यार्श्यक सेर्ामा हनु सक्ने अर्रोधलाई यथाशीघ्र हटाउन सम्बद्ध तनकायले आर्श्यक बन्दोबस्त र तयारी गने। 

५. २०८० साउन देजि २०८१ असार ५ गतेसम्म वर्पद् का देहायका वर्तभन्न घटनाबाट प्रभावर्त भई सम्बजन्धत र्डाको 
तसफाररस, प्रहरी मचुलु्का र वर्पद् बाट भएको िततको अर्स्था देजिने फोटो संलग्न गरी राहतका लातग तनरे्दन पेश 
गरेका वर्पद् पीतडतहरूलाई जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन कोषबाट तत्कातलन राहत स्र्रुप उपलब्ध गराइएको रकम रू. 
५,९८,०००।०० (पाुँच लाि अन्ठानब्बे हजारमात्र) अनमुोदन गने। 

 आगलागी प्रभावर्त १४ पररर्ार- १,३५,०००।००, हार्ाहरुी प्रभावर्त ९ पररर्ार- ६१,०००।०० 

 बाढी, पवहरो प्रभावर्त ४४ पररर्ार- ३,६७,०००।००, भकूम्प प्रभावर्त ६ पररर्ार- ३५,०००।०० 

 


